
Załącznik nr 1                                                         
OŚWIADCZENIE                                      

O BRAKU PRZECIWWSKAZAŃ DO UDZIAŁU W BIEGU KARPIA 

!!Proszę o czytelne wypełnienie oświadczenia!! 

Ja niżej podpisany/podpisana*  

 

…………………………………………………………………………………………..………………. 

(imię i nazwisko uczestnika)  

 

 

oświadczam, że mój stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w imprezie pn. Bieg Karpia, która 

odbędzie się 2 grudnia 2023 r. ze startem i metą w miejscowości Mokre oraz nie mam żadnych 

przeciwskazań medycznych do wzięcia udziału w biegu i startuję wyłącznie na własną 

odpowiedzialność. Jako uczestnik biegu wraz z moją rodziną zrzekam się prawa do roszczeń wobec 

organizatorów zwłaszcza w przypadku uszczerbku na zdrowiu lub śmierci.  

Zapoznałem/zapoznałam* się z regulaminem imprezy Biegu Karpia i akceptuję zawarte w nim 

postanowienia i zobowiązuje do jego przestrzegania.  

 

…………………………………………………………  

(data i czytelny podpis uczestnika biegu)  

 

* niewłaściwe skreślić  

 

Załącznik nr 3 

 

Oświadczenie 

 

1. Wyrażam zgodę na udział córki/syna ……………………………………….. w Biegu 

Karpia/Biegu Karpika*, który odbędzie się 2 grudnia 2023 roku w Mokrem.  

2. Oświadczam, że stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo imprezie (Bieg Karpia/Bieg 

Karpika*) w dniu 2 grudnia 2023 r. roku w Mokrem) oraz nie mam żadnych przeciwwskazań 

zdrowotnych do udziału w  powyższych zawodach sportowych. 

3. Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem imprezy, w pełni go akceptuję  

i zobowiązuję do jego przestrzegania. 

 

                                           ……………………………….. 

       (data, podpis) 

 
 

 


