REGULAMIN GRUDZIADZKIEGO BIEGU NIEPODLEGLOSCI
11 listopada 2022 r. Grudziadz

I. Cel biegu:

1. Upamietnienie Dnia Niepodlegtosci.

2. Promocja Grudzigdza

3.Uatrakcyjnienie wydarzen kulturalnych z okazji odzyskania niepodlegtosci
4. Propagowanie zdrowego trybu zycia wsréd lokalnej spotecznosci.

Il. Termin:
11 listopada 2022 r. godzina 13.00 (pigtek)

1. Miejsce:
Start - Meta i Biuro Zawododw: Cytadela Grudziadz, ul. Czwartakéw 1

IV. Program imprezy:

Biuro zawodoéw czynne bedzie takie od 7 do 10 listopada od 8.00 do 20.00 w Marinie Grudzigdz ul.
Portowa 8

11.11.2022:

12.00 — 12.45 Weryfikacja uczestnikdéw w Biurze Zawoddéw na Cytadeli ul. Czwartakow 1

13.00 Start biegu

14.00 Zakonczenie biegu

14.00-14.30 positek

Limit uczestnikow: 200 biegaczy

V. Organizator:
Miejski Osrodek Rekreacji i Wypoczynku w Grudzigdzu, ul. Za Basenem 2, 86 — 300 Grudzigdz, tel. 56
46 256 54, sekretariat@moriw.grudziadz.pl

VI. Patronat:
Prezydent Grudzigdza p. Maciej Glamowski

VII. Trasa:

1.Trasa biegu liczy ok. 5km.

2. Przebieg: z Cytadeli sciezkg pieszo-rowerowg do Gory Zamkowej, ulicami Zamkowg, Spichrzowa,
Prostg, na Rynek, gdzie nastapi ztozenie kwiatéw pod pomnikiem Zotnierza Polskiego, powrdt tg sama
trasg

3. Trasa w wiekszosci prowadzi drogami o nawierzchni utwardzonej, asfalt, kostka brukowa.

4. Trasa biegu pokonywana jest wspdlnie przez catg grupe, zgodnie z tempem dyktowanym przez osobe
prowadzaca

5. Nie ma pomiaru czasu ani klasyfikacji

VIII. Warunki uczestnictwa.

1.Koszt uczestnictwa - 20 zt. Optfate nalezy wnies¢ przy dokonywaniu zgtoszenia za posrednictwem
linka na stronie zapisow wbtiming.pl

2. Liczba uczestnikdw ograniczona do 200 oséb, liczy sie kolejnos¢ zgtoszen i wpftat.

3. Zapisy: do dnia 5 listopada 2022 r poprzez formularz na stronie wbtiming.pl

4. Osoby niepetnoletnie w wieku ponizej 16 lat mogg uczestniczy¢ w biegu tylko pod statg osobistg
opiekg osoby dorostej, po wypetnieniu i podpisaniu o$wiadczenia opiekuna bedgcego zatgcznikiem
Regulaminu oraz dostarczenia go do Biura Zawodow.



5. Uczestnik rajdu poswiadcza zapoznanie sie z regulaminem poprzez wystanie zgtoszenia drogg
elektroniczna.

6. Weryfikacja uczestnikdéw i odbior pakietéw startowych odbedzie sie w dniach od 7 do 10 listopada
w Marinie Grudzigdz przy ul. Portowej 8, w godzinach od 8.00 do 20.00 oraz w dniu biegu od godziny
12.00 do 12.45 w Biurze Zawoddéw na Cytadeli

IX. Swiadczenia dla uczestnikow
1.Pamigtkowy numer startowy, medal i upominek
2. Ciepty positek po biegu

X. Uczestnicy zobowigzani sg do:

1. Przestrzegania regulaminu biegu oraz obowigzkowego podporzadkowania sie decyzjom
organizatoréw imprezy.

2. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Xl. Postanowienie koncowe.

1. Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie przepiséw o ruchu drogowym oraz
zasad bezpieczenstwa podczas pokonywania trasy.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania biegu.
4. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikdw wobec innych uczestnikdw jak i oséb trzecich organizator
nie odpowiada

5. Uczestnik wysytajgc zgtoszenie i wnoszac optate startowgq akceptuje warunki niniejszego Regulaminu
6. Za skutki naruszenia przepiséw Kodeksu Drogowego i innych przepisdw prawa uczestnik odpowiada
osobiscie.

7. Wszyscy uczestnicy proszeni sg o nie zasmiecanie trasy biegu i szczegdlng troske o srodowisko
naturalne.

8. Wszyscy uczestnicy startujgc w imprezie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw w relacjach z
zamieszczonych na stronie internetowej organizatora, w mediach oraz materiatach promocyjnych
organizatora.

9. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. W sprawach spornych decyzja
organizatora jest decyzjg ostateczna.

Organizator



